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EDITORIAL

“Los espiritas hablan mucho de lugares exteriores para después de la muerte. Colonias y
Umbrales son descritos con minuciosidad. No obstante, el estudio de las repercusiones
intimas y la relacion con la conciencia deberian ser mds estudiados y valorados para
ampliar las concepciones humanas sobre la muerte. La muerte nos devuelve a nosotros
mismos alejados de las ilusiones impuestas por la materia."™

Cristo incidia en la psique de sus discipulos con preguntas directas.
Pedro jme amas?... Apacienta mis ovejas®@ .

(Amamos a Cristo? Si lo amamos de verdad, no necesitamos nada mas porque estamos
en el camino con El. A Pedro le pregunté tres veces si Lo amaba y antes del canto del
gallo, la noche de su apresamiento, él lo negé tres veces. Las lagrimas del apostol fueron
amargas.

iCuantas veces hemos negado, olvidado, despreciado, alejado a Jesus de nuestros
corazones? Y El nos sigue amando.

Hoy tenemos su luz, caminemos mientras tengamos esa claridad para que al llegar la
hora del regreso a la patria espiritual no nos sorprenda con la tarea sin terminar.

Quizas los espiritas hemos cambiado el infierno por el umbral, el cielo por una colonia
espiritual y los rituales por las asistencias a clases y conferencias. Pero si no hemos
cambiado nuestro interior, entonces seguimos anclados al pasado. Por lo menos seamos
sinceros con nosotros mismos.

(En qué soy diferente siendo espirita?

(En mis creencias o en mis actos?

{Amo a mis companeros?

(Cumplo con mis deberes?

(Ayudo dentro de mis posibilidades sin buscar reconocimiento?

En el momento del testimonio que nuestra respuesta no tenga como fruto lagrimas
amargas.

...............................................................

1 - Lirios de esperanza. Wanderley S. de oliveira/Ermance Dufaux - Cicero A. Pereira
2 -Juan 21:15-19



Ve

JOANNA DE ANGELIS

roceso

1ﬂﬁ§

e
n

Inicies
to antes.

J 4

cion cuahn

sable que

'c"r‘tu libera




La finalidad precipua y mas importante de la
reencarnacion concierne al proceso de auto
iluminacion del espiritu.

Heredero de sus propias experiencias,
mantiene atavismos negativos que lo retiene en
las pasiones perturbadoras, aturdiéndose con
frecuencia, en la busqueda frenética del placer y
de la posesion. Como consecuencia, las
cuestiones espirituales permanecen en un
plano secundario, sin concederle ocasion de
crecimiento libertador.

Indispensable que se creen las condiciones
favorables al desarrollo de sus valores éticos y
espirituales que no deben ser postergados.
Solamente a través de ese esfuerzo - que es el
empeno consciente para el auto encuentro, el
impetu para romper con las amarras salvajes de
la ignorancia, de la acomodacion, de la
indiferencia - que el logro se torna posible.

Hay personas que detestan la soledad,
afirmando que esta les producen depresién y
angustia, sensacion de abandono y de
infelicidad.

Otras, no obstante, la buscan como terapia
indispensable al restablecimiento de las fuerzas
agotadas, camino seguro para el examen de
actitudes, para la reflexiéon en torno a los
acontecimientos de la vida.

La soledad, sin embargo, no es buena ni
mala. Los valores de ella difluentes son sentidos
de acuerdo con el estado de espiritu de cada
ser.

El silencio produce en algunos individuos
melancolia y miedo. Parece sugerirles un
abismo aterrador, amenazador.

En otras personas, faculta la paz, el proceso
de readaptacién al equilibrio, abriendo espacio
para el auto conocimiento.

El silencio, sin embargo, no es positivo o
negativo. Conforme el estado intimo de cada
uno, él propicia lo que se hace necesario a la
paz, a la alegria.

Muchos hombres se arrojan afanosamente
por la conquista del dinero, en él colocando
todas las aspiraciones de la vida como la meta
unica a alcanzar. Se hacen, incluso, usureros.

Innumeros otros, sin embargo, no le dan
mayor valor, desperdicidandolo con frivolidad,
derrochandolo sin consideracion. Terminan, de
ese modo, en la excentricidad, en la miseria
econdmica.

El dinero, sin embargo, no es esencial o
secundario en la vida. Vale por lo que puede
adquirir y segun la consideracién de que se
reviste transitoriamente.

Es indispensable que inicies el proceso de tu
liberacién cuanto antes.

Haz un momento habitual de soledad, donde
quiera que te encuentres. No es necesario que
huyas del mundo, pero que consigas un espacio
mental y doméstico para ejercitar el abandono
personal y ahi hacer silencio, meditando en paz.

No digas que el tiempo no te faculta ocasion.

Renuncia a alguna tarea fatigante, a alguna
recreacion exhaustiva, al tiempo que dedicas al
entretenimiento fastidioso y aplicalo a la
soledad.

En ese espacio, aislate y silencia.

Deja que la meditacion refunde tus valores
intimos y logre liberarte de las pasiones
esclavizantes.

Considera el dinero y todos los demas
valores como instrumentos para finalidades
préximas, cuidando de aquellos de sabor eterno
y plenificante, que se te hacen esenciales para
el éxito en tu jornada actual, tu auto
iluminacion libertadora.

Por el espiritu: Joanna de Angelis
Médium: Divaldo Pereira Franco
Libro: Momentos de Felicidad
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UNION CON CRISTO'S

Para rogar al Eterno yo no encuentro necesario
entrar en el santuario que la costumbre fijo,
iCuando un alma dolorida no encuentra a su mal
consuelo le basta mirar al cielo!

¢Hay templo mas grande? No

Amalia Domingo Soler
Ramos de violetas.
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Una de las caracteristicas del movimiento
espirita es proclamar a los cuatro vientos las
bondades del amor y la necesidad de
permanecer y avanzar unidos.

Sin embargo, cual las religiones de antaro,
puede parecer sacrilego que los espiritas
sinceros se aparten de las instituciones que se
autodenominan oficiales. Como ocurre con la
infalibilidad papal del catolicismo, todavia hoy
parece que el oficialismo sea la Unica forma de
ser un auténtico espirita.

Mientras Allan Kardec, el Codificador del
Espiritismo, estuvo encarnado, daba la sensacién
que todos los grupos, médiums y
magnetizadores se agruparian bajo la bandera
del Espiritismo. No obstante, el orgullo humano
se resistia a hacer converger al “Nuevo
Espiritualismo” anglosajon hacia las directrices
del Espiritu de Verdad vertidas en el Espiritismo.
Asi, a principios del siglo XX Unicamente Leén
Denis y Sir Arthur Conan Doyle parecian seguir
empenados en la unién del movimiento
anglosajén con el movimiento espirita europeo.
Los demas médiums destacados dificilmente
aceptaban ningun paraguas que no fuera su
propio nombre.

Con el tiempo, los grupos y movimientos no
adscritos al Espiritismo terminaron por
desaparecer ahogados por sus propios nombres
y egoismos. Y aunque hoy se estudien las obras
de algunos de estos movimientos, como pueden
ser los creados por Edgar Cayce, Pietro Ubaldi o
Jean Baptiste Roustaing; lo cierto es que desde
una perspectiva racional, han sido autores que
han corroborado la existencia del mundo de los
espiritus, pero que no han llegado a superar a la
Codificacion Kardeciana, contrariamente a lo
que algunos de sus seguidores pregonaron.

Afortunadamente para el bien comun, al lado
de los médiums y movimientos interesados,
surgieron y destacaron por méritos propios los
auténticos médiums cristianos, que encontraron
en el Espiritismo el encaje natural al desarrollo
mediumnico bajo las directrices del Cristo.

Yvonne
Pereira

Francisco
Cdndido
Xavier

Aunque la mayoria de dichos trabajadores
fueron anénimos, destacaron Francisco Candido
Xavier, lvonne Amaral Pereira y Divaldo Franco;
caracterizandose por trabajar en el Espiritismo
creciendo ellos como personas y dando un
nuevo brillo a la Doctrina. Sin superarla ni
menospreciarla, supieron amarla y encontrar en
ella el manantial perenne de amor,
conocimiento y consuelo que todas las almas de
la tierra necesitan.

Con el pensamiento unido al Cristo han
sabido darnos el ejemplo del significado
profundo de “ser espirita”. Trabajando con
espiritus abnegados y nobles, nos han
transmitido el significado de la“unién con
Cristo".

Amalia Domingo Soler no se cansé de repetir
que Dios no se encuentra en los templos de
piedra construidos por los hombres para
adorarle. Como enuncian los espiritus en la
pregunta 621 del Libro de los Espiritus, la ley de
Dios esta inscrita en la conciencia de cada ser.

Por lo tanto, ningun espirita sincero puede
pretender marchar a solas sin estar unido a
Cristo por la practica de las leyes divinas escritas
en nuestra conciencia. Nadie puede pretender
unir, dividiendo; del mismo modo que nadie
puede pretender amar, odiando. Jesus se erigi6é
como “El Camino, La Verdad y La Vida’, por lo que
unidos al Cristo todo lo tenemos y separados de
El, nada somos.

No hay mas tiempo que perder, los cambios a
nivel planetario son mas que evidentesy a los
espiritas sinceros nos corresponde marchar
unidos en Cristo, para lograr nuestra propia
regeneracion, dejando atras la senda dolorosa
de la ignorancia y penetrando definitivamente
en la senda luminosa del amor.

David Estany
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NOTAS DEL CORAZON 1#8

Es posible hurgar en el pasado

para extraer todo el resentimiento

y proyectarlo como si fuese una herida
abierta, sin embargo, no se puede
remediar lo que ocurrio; el presente
cargado de oportunidades nos abre los .
brazos si nosotros decidimos vivir la vida
valerosamente.

Juan Danilo

Imagen de StockSnap en Pixabay



“_.a caridade de Jesus prossegue s,
socorrendo-nos, sem que nos demos: § «f
conta sequer das sublimes merces
que nos oferece.”

(Divaldo Franco e Joanna de Angelis)

“A Doutrina Espirita me libertou da
ignorancia em relagao as Leis da Vida e
me permitiu educar a mediunidade
para nao ser presa facil das

3 f*]\\ Entidades inferiores.”
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MANSAO DO
CAMINHO

MANSAO DO CAMINHO es una obra social del Centro Espirita Camino de Redencién creada
por Divaldo Pereira Franco y Nilson de Souza Pereira en 1952
Hoy en dia la institucion atiende a mas de 3200 nifios de todas las edades y se ocupa de

todas las etapas de su educacion, todo ello de forma gratuita, ofreciendo cerca de 5000
comidas por dia, incluyendo adultos y ancianos.

Toda la obra se mantiene gracias a donativos y a la venta de libros, dvd y material audiovisual,
de la que depende el sustento de muchas familias y de sus hijos, en una de las zonas mas
pobres de esa region.




EL CAMINO ES EL AMOR

El camino es el Amor

que entrega sin esperar recibir
declarando que la vida en la carne
no es un valle de lagrimas y dolor,
cuando nacemos no es para sufrir.
jQué importante es el Amor!

Con él encontraremos el Norte,
siguiendo las huellas del Maestro.

Nadie despierta sin Cristo en el corazon. oo, -

Tras sus pasos miles de espiritus llegaran
invitando a todos a recuperar la razon,
rompiendo las cadenas de la materia,

la moral y la ética

o bl s

.regresan, :

Poema compuesto con frases de Joanna de Angelis



Entre la tierra y el cielo, febrero 1954

Francisco Candido Xavier — André Luiz

Los espiritas somos depositarios de una
herencia de valor incalculable que debemos
cuidar y dar a conocer, siempre que sea posible;
los libros espiritas son epistolas de amor llenas
de conocimiento y sabiduria, que gracias a
médiums abnegados llegan hasta nosotros para
extraer de ellos las semillas de luz destinadas
para nuestros corazones.

Presentamos en esta ocasidn un libro escrito
por André Luiz y psicografiado por Francisco
Candido Xavier. Sus libros esconden entre sus
historias cotidianas, de ayer y de hoy, bellas y
profundas lecciones. Desde su aparente
simplicidad el lector interesado en su
instruccion encontrard tesoros para la liberacion
de las pasiones.

Si adquirimos deudas en la Tierra, durante la
encarnacion, es de ley que volvamos a ella para
reparar el dafo y restituir el equilibrio a nuestro

ser. Leemos un parrafo del libro, en el capitulo 29, una conversacion entre André Luiz y Claréncio:

- El problema de Julio, - consideré- se nos figura bastante doloroso...

- Doloroso pero educativo, como el de millares de criatura, cada dia, en la Tierra — ponderd Claréncio,
imperturbable. - Nuestro compariero vencido y enfermo, a causa de los compromisos adquiridos en la
carne, en la carne encontrard el camino de su reajuste.

Esta es para mi la leccién principal de este libro que, tras una segunda lectura mas detenida, permite retener
lecciones valiosas y comprenderlas mejor.

Pero no queremos restar importancia a todos los factores que nos ofrece este romance, como la oracién,
explicdndonos cémo actua en el plano espiritual y hasta donde llega su influencia; o el poder de la palabra
amorosa, representada por Clara, para responsabilizarnos de todo lo que decimos; el rescate de errores que
producen enfermedades y heridas persistentes durante varias encarnaciones; también destaca la lucha intima
contra esos demonios internos de los celos, las envidias, incluso en espiritus con cierto grado de evolucién pero
que olvidaron la defensa fundamental de la oracion y la necesidad del perddn; presenta ante nosotros las redes
intrincadas del pasado que nos encadenan unos a otros y que solo el amor puede liberar. Todo eso y mucho mas
en un relato de vidas sencillas, como la de cualquiera de nosotros, con los problemas que todos nos
encontramos, permitiéndonos reflexionar sobre las causas de nuestros problemas de hoy, con su origen en
nuestro ayer, para comprender, como dijo Juan, que el amor cubre multitud de pecados. Apliquemos entonces
el amor en todos nuestros actos, en todas nuestras palabras y busquemos siempre el pensamiento noble y recto.

En el aniversario de la primera Psicografia oficial de Chico Xavier lo recordamos con respeto, amor y profundo
agradecimiento. Gracias amigo, siempre estards con nosotros a través de tu trabajo.
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El mundo espiritual es nuestro destino tras la muerte. Si a partir de esa
idea de supervivencia sequimos la logica de que Dios quiere nuestro
perfeccionamiento, que dejemos las pasiones de lado y seamos virtuosos
en la moral, no queda otro camino que admitir la reencarnacion.
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Allan Kardec inicié un nuevo camino para la
ciencia con el estudio de las comunicaciones
espirituales, abriendo un campo de
investigacion hasta entonces insospechado.

Cada una de las ciencias que el ser humano
ha investigado le ha revelado una parte de la
Naturaleza de nuestro planeta, la Geologia, la
Fisica, la Astronomia, etc. Del mismo modo el
Espiritismo ha revelado la existencia de un
mundo paralelo, un hermano gemelo planetario,
con sus habitantes y su naturaleza, con leyes
propias y especificas, con nuevas formas y
estados de materia y energia que amplian hasta
el infinito las posibilidades de la existencia de
vida inteligente donde antes ni lo
sospechabamos.

Estos dos planetas giran alrededor del sol,
superpuestos, intercalados, pero separados por
leyes vibratorias, sin interferir de forma
manifiesta u ostensible, salvo en las
circunstancias que han sido objeto de estudio de
la Doctrina Espirita, de la que Kardec creé los
fundamentos sin pretender nunca haber dicho la
ultima palabra.

Estos dos mundos se relacionan de diversas
formas, como ha quedado constancia en la
historia del ser humano; en este articulo
hablaremos de dos de ellas: las comunicaciones
espirituales y la muerte. Desde que el hombre
tomo conciencia de si mismo se convirtieron en
grandes enigmas por descifrar, dos grandes
fronteras que el ser humano esta llamado a
superar con el fin de alcanzar el
autoconocimiento.

Veamos el primer supuesto: la comunicacion
espiritual. Dentro de este rango de sucesos se
incluyen las diferentes formas en que este
mundo paralelo, al que llamaremos a partir de
ahora mundo espiritual, andlogo al mundo de
las ideas de Platon, se ha puesto en contacto con
el mundo terreno: apariciones, voces,
premoniciones, etc. ocurridos en todas las
épocas de la historia y atribuidos, o bien a un
origen divino o bien demoniaco, dependiendo
del estado cultural de quien recibia los mensajes.
En todos los casos en que tuvo lugar la

%
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Platén -
Mdrmol de
Vincenzo Grandi

Platén mantenia
contacto con el
mundo espiritual
através de su
daimon (espiritu
genio)

9

Museo N

comunicacion entre mundos fue porque se
reunian una serie de circunstancias que la
hicieron posible. Hay de senalar que estos
fendbmenos nunca ocurrieron por el simple
hecho de que un ser humano lo quisiera.

Kardec estudié a fondo los fenémenos
espirituales, vivié en una época en que las
manifestaciones espirituales se multiplicaron por
todo el planeta, y con su sentido critico y
fundamentado en la razén comprobé que
debian concurrir dos circunstancias, una, que un
ser espiritual quisiera comunicarse, y dos, que
hubiera a su disposiciéon un tipo de persona con
unas caracteristicas especiales cuya energia
pudiera ser utilizada por ellos para su
manifestacion.

Aceptemos la teoria de que el mundo
espiritual esta por todas partes, y sus habitantes
también, entonces ;Cémo y por qué se produce
la comunicacion interdimensional? ;Qué
premisas permiten estos mensajes? y la mas
importante ;Quiénes son los seres que se
comunican?

Al inicio de este periodo de manifestaciones
en masa que se produjo en el mundo a partir de
1848, nadie propuso ninguna teoria sobre quién
o qué producia los fenémenos, fueron ellos
mismos los que afirmaron ser espiritus, las almas
de los hombres y mujeres que habian vivido en
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la Tierra y habian muerto. La afirmaciéon motu
proprio nos responde a la segunda gran
incognita de la historia y supone una revelacién
en toda regla, quizas la mas importante desde la
llegada de Cristo. De hecho, la buena nueva ya
nos hablaba de la supervivencia tras la muerte,
esa era la revelacion original de Jesus.

El mundo espiritual es nuestro destino tras la
muerte. Si a partir de esa idea de supervivencia
seguimos la logica de que Dios quiere nuestro
perfeccionamiento, que dejemos las pasiones de
lado y seamos virtuosos en la moral, no queda
otro camino que la reencarnacion. La justicia
perfecta de Dios no puede limitarse a una Unica
prueba, lo que vemos continuamente que no es
suficiente para la regeneracion del espiritu
rebelde de esta humanidad.

El mundo espiritual es la vida entre
bastidores, el interludio entre una vida y otra,
gue abre a su vez grandes interrogantes,
preguntas trascendentales a las que somos
llamados a trabajar para responder. El
Espiritismo abre las compuertas de la muerte
para “desvelar los secretos de la vida de ultratumba
y demostrar la continuacion de las aspiraciones y
de los valores humanos en otra dimension”™. Nos
ensena que el futuro de los seres humanos esta
en sus manos, que aceptar o rechazar cualquier
ensefanza es su eleccién, pero también su
responsabilidad, por ello le fue dado el
razonamiento y el libre albedrio.

Mediante la reencarnacién entendemos el
porqué de la variedad de circunstancias tan
diferentes que nos encontramos al nacer en la
Tierra, pues presentimos su origen en las vidas
pasadas de las que somos herederos. La vida no
es un valle de lagrimas, tampoco esperemos la
felicidad completa, es mas bien una etapa de
aprendizaje en la que viviremos un curso para
nuestro mejoramiento, y asi como actuemos
seguiremos adelante o repetiremos
experiencias.

Por un camino u otro, casi la totalidad de la
Humanidad ha oido hablar de vida tras la

muerte, de espiritus, de angeles y demonios, de

14 Actualidad Espiritista

la lucha del bien y del mal, de vicios y de
virtudes que el hombre debe tratar de eliminar
unos y conquistar las otras. La promesa de una
vida mejor tras la muerte esta en todas las
religiones. La idea de Dios, de unas leyes divinas,
de luchas y conquistas intimas que realizan la
transformacién del ser estd presente en el
subconsciente colectivo del planeta.

Ademas, tenemos a Cristo, El es el modelo y
guia para esta Humanidad que debe mejorar. Su
vida es un ejemplo de lo que podemos llegar a
alcanzar con entrega y humildad, y muchas
veces con sacrificio, pero todo valdra la pena si
conquistamos la meta de la plenitud como seres
humanos, tenemos la herencia de la eternidad
para lograrlo. La rueda de la vida no se detiene,
el progreso espiritual tampoco.

Los conceptos ético-morales de Jesucristo
nos facilitan el entendimiento y la importancia
de la reforma intima, del cambio de conducta en
pos de un paradigma de vida cristiana. En el
campo de la salud, el Evangelio de Jesus a la luz
del Espiritismo, concede a los profesionales toda
una bateria de herramientas, hasta hoy
menospreciadas, que pueden aportar pazy
equilibrio a miles de dramas intimos que viven
sumergidos en el sufrimiento.

El encuentro con la salud pasa, en la mayoria
de las ocasiones, por la reparacion del pasado
equivocado y el perdén de las ofensas, todo ello
ha de ser fruto del amor que surgira entre
hermanos cuando seamos capaces de
comprender y asimilar las leyes, eternas e
inmutables, que Dios fijé en el Universo, con el
fin de que todos nosotros alcancemos las playas
de la felicidad y la armonia.

Que la ultima frontera de la muerte no nos
asuste, solo debemos tener miedo de nuestra
ignorancia consentida. Porque ya no podemos
alegar ignorancia, llamémosla pereza o
indiferencia.

Jesus Valle

1 - El hombre integral - Divaldo Franco / Joanna de
Angelis (espiritu)
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La'respohsabilidad delante de
la vida es una actltud ante los
acontec1m1entos, ‘no ‘se debe ;
negativizar las exper1enc1as i
vividas ya que asi solo se
.conseguiri el trauma ante el
pasado que osllnvadlra y nol
permitira el avance para nuevos -
rumbos y crecimientos. - .- s

‘La vida es una 81nfon1a
infinita de quehaceres para el
espirita que puede vivirla como
deberes y obligaciones o como el
deber sagrado del corazén :
henchido del amor sabio que nos
proporciona la vida d1ar1a cada'
mafana -al despertar, aquel que*
llena de gozo él espiritu'y
permite al cuerpo la accién en la
materia, volviéndose una-
explosién de acontecimientos
gratos o desagradables para el
aprendizaje comin o solitario.

El amor es agradecimiento por
lo que ocurre y por aquello que
vivimos con penas y glorias, la
responsabilidad entra en el
camino del entendimiento ante los
acontecimientos diarios y las
vivencias continuas que
enriquecen el espiritu en
transito por el planeta,
justifica su existencia para el
propio ser que busca su
independencia y madurez, no

~51empre entendera el sentldo_yt
- significado de los Sereey
;acontec1m1entos “entonces ha'de
.aiagradecer al Padre ‘por su
‘:;nflnlta mlserlcordla que le
;recuerde para que fue creado y

cual es su,destrno,transltorlo.

La busqueda de la pérfeccién es

‘un adicionamiento al cumulo de
‘recursos que nos - ofrece la vida.
;para crecer en la d1recc1cn :

obllgatorla

Cada dia, cada momento tiene su

transicién hacia esa perfeccién
‘para la que fuimos creados.' El
'rinstante gue no reconocemos nos

acerca al infinito para la
creacién y nos aleja de la
animalidad que un dia, y aun
ahora, perdura en el ser.
Comprender la parte imperfecta
que atn ha de mejorar es el paso
hacia el entendimiento de
nosotros mismos. No podéis buscar

" la perfeccidén sin agradecimiento

y él es parte de la
responsabilidad de cada ser que
comprende su parcela en el
universo. '

Sed responsables de vuestras
acciones y sentiros herederos de
ellas porque el ahora fue escrito
por vosotros mismos y el mafiana
lo estais escribiendo.

Extracto del libro "La revolucion del ser" correspondiente al capitulo Responsabilidad.
Psicografiado por Dolores Martinez, autora espiritual Joanna de Angelis.



OSPIIAL
SPEFRANZA

Josep Anton

¢En qué condicion llegan los dirigentes espiritas al mundo
espiritual?

-Como aquellos que mas recibieron para obtener éxito en sus
reencarnaciones. Si el provecho fue bueno avanza en el progreso en
solo una existencia lo que muchos no avanzaran en siglos o
milenios. Si desperdician la ocasion los dramas son variados y
dignos de piedad.

Actitud de amor — Wanderley S. de Oliveira/Cicero Pereira y
Ermance Dufaux
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El mundo asiste a una batalla de la que la gran mayoria de
sus pobladores permanecen ajenos, la batalla del bien contra
laignorancia de la cual se nutre el mal. Es por ello que las
vanguardias del bien de esta lucha atraigan mas la atencién
delos contrincantes del progreso espiritual, que tienen el fin
ilusorio de perpetuar la era de la oscuridad en el planeta, pero
nada puede oponerse ala ley de progreso.

Dos frentes se abren en esta contienda, uno en el plano
fisico, en el que temporalmente laignorancia parece
vencedora, y otra en el plano espiritual, desde donde los
espiritus imantados al mal actiian mas librementeYy,
consecuentemente, con mas responsabilidad.

Al planear una nueva existencia nuestros deseos de
mejora y reforma intima nos impulsan a tomar la senda de las
rectificaciones, pero una vezen la carne las afinidades y
preferencias que conservamos de vidas pretéritas supondran
una dura prueba para demostrar que verdaderamente
ponemos empenio en vencer los viejos habitos que
provocaron desastrosas caidas en el pasado. Como dirigentes
espiritas nuestra responsabilidad se multiplica.

Los errores en muchas ocasiones son grupales, la vida
social nos pone en contacto con otras personas para una
convivencia en la que ganamos confianza, respeto y carifo,
pero en la que también traicionamos, herimosy
defraudamos. Tras cientos de vidas es facil comprender que
ninguno de nosotros esta libre de haber creado
animosidades en el pasado, sentimientos antagdnicos que
en muchos de nosotros crea y ha creado relaciones obsesivas
muy dolorosas, en las que todavia vivimos enredados sin
saber como solucionarlo.

Todos tenemos enemigos, encarnados o desencarnados.

El campo de la lucha originado por las obsesiones
espirituales es impresionante y amenazador para el equilibrio
psiquico de muchos de los habitantes de la Tierra. Una
auténtica pandemia que asola el orbe de formassilenciosa.

De todos los trabajadores en la siembra del bien, que
afortunadamente son muchos, los espiritas somos los mejor
informados sobre esta lucha. Este conocimiento deberia
redundar en una mayor conciencia del trabajo que se debe

realizar en las filas espiritistas, aunque no siempre se consigue.

Con demasiada frecuencia se producen fracasos dolorosos
en lasfilas del Consolador.

La falta de resolucion de los conflictos heredados del
pasado remoto, y que siguen sin remediarse, se manifiesta en
la sociedad con un alto nimero de enfermedades mentales,
campo en el que la psicologia y la psiquiatria podran ampliar
en el futuro sus conocimientos hacia la realidad de la vida
espiritual para un mejor andlisis y solucion.

Los errores del pasado han creado una legién de
vengadores que urden sus conspiraciones, ocultos a nuestros
ojos fisicos, pero que, a pesar de su locura, merecen toda
nuestra conmiseracion, y también colaboracién para
transmutar las uniones vibratorias de odio en lazos de
amistad. Porque un enlace obsesivo no se rompe sin mds, no
es una cuerda que se corta, al otro lado hay un ser que sufre y
necesita ayuda. Cristo lo dijo: no se perdera ni una sola de mis
ovejas jpor qué pensar que un obsesor es un obstaculo que
se superay se deja atras? Estamos hablando de hermanos,
parejas 0 amigos de otras vidas a los que hicimos sufrir.

Existen obsesiones, por otra parte, en que la unién es
puramente por afinidad, no hay relacion social en el pasado
entre estos espiritus, pero se mantienen los vicios y malos
habitos por parte de uno de ellos y la afinidad de gustos y
preferencias hace de enlace magnético que los une con
fuerza.

“Vey no peques mas”aconsejaba Jesus, una leccién
simple y magistral de psicopedagogia. Deja ya tu conducta
errada, no continies por el camino del error,abandona la
senda ancha y facil, esfuérzate en pasar por la puerta
estrecha. Cumple tus deberes dentro de las Leyes Divinas.

En los inicios del siglo XX Euripides Barsanulfo, en la
ciudad de Sacramento, Brasil, conocié el Espiritismo, y
tomando conocimiento de los procesos obsesivos por medio
delos trabajos con la Doctrina Espirita se propuso ayudar en
ambos lados de la vida.

En aquellos afos en Brasil decantarse por la creencia
espirita suponia enfrentarse a los poderes eclesiasticos, muy
vigorosos en la época, que oponian una feroz resistenciaa la
nueva fe espirita, no reconociendo ni su origen espiritual ni su
patronazgo cristiano. Acusaciones publicas de trato con el
diablo, de farsa y engafio eran habituales, produciendo
graves inconvenientes a los seguidores de la Doctrina Espirita,
Euripides las enfrenté con coraje y renuncia. El crecié
espiritualmente en medio de esas condiciones, joven muy
adelantado e inteligente comprendié rapidamente el alcance
moral del Espiritismo y su caracter transformador de la
persona, viviéndolo él mismo como una catarsis intima.

La mediumnidad que desarrollé en las reuniones espiritas
le permitié ayudar a muchas personas, dedicando especial
atencion a aquellas que siendo victimas de obsesiones
perpetraban bajo su influencia graves crimenes.

“Enrazoén de esas admirables facultades, se dedicé a
atender a los portadores de alienaciéon mental, psiquidtricay
obsesiva, fundando un hospital en la ciudad en la que habia
nacido. No obstante, la terapéutica académica vigente, y que
élno podia aplicar, por no estar habilitado para ejercer la
medicina en esa drea, era su propia fuerza moral que lograba
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elmayor nimero de recuperaciones, considerando la bondad
que manifestaba con relacion a los pacientes desencarnados,
asi como la misericordia de la que se valia para atender a los
padecientes de los graves trastornos psiquicos.’"

Euripides trabajé siempre bajo los principios del amory la
caridad, no negandose nunca a auxiliar a nadie, vivenciando
en su corta vida un auténtico apostolado de la
mediumnidad, socorriendo por medio de ella a los menos
felices.

Su desencarnacion se produjo a los 38 afios, por medio
de la pandemia conocida como“gripe espanola”contraida
ayudando a los enfermos de este mal, que arrasé millones de
vidas.

Una vez de regreso al mundo espiritual decidié seguir
ayudando a los hermanos que eran portadores de trastornos
psiquiatricos y con el consentimiento del Maestro inicio la
construccion del hospital Esperanza en el afio de 1930.
Debemos sefialar que en 1933 iniciaba sus trabajos el
hospital espirita de Uberaba bajo la direccion de Dona Maria
Modesta Cravo, gran trabajadora de la Doctrina, que
funcionaria como enlace energético y de intercambio entre la
nueva institucion y el hospital Esperanza.

Gran parte de los pabellones del hospital espiritual estan
dedicados a los trabajadores espiritas que sucumbieron, no
pudiendo superar sus errores y mostrandose angustiados
ante su fracaso estrepitoso. Al llegar necesitan de mucha
ayuda. Los que conocieron a Jesus en la teoria y lo olvidaron
en la practica sufren de forma amargay profunda su falta de
feydeobras.

A quién mas se le dio mas se le pedira dijo el Maestro
Jesus; la construccién de estos pabellones de auxilio espiritual
refleja la misericordia de Jesucristo hacia quienes fallaron en
la tarea de la siembra espirita, que también necesitan de un
mayor amparo. El amor del Cristo no nos abandona, la
colaboracién de los espiritus amigos contintia infatigable
también después de la muerte para lograr nuestra
recuperacién y alcanzar, por fin, el puerto de la felicidad. Lo
que ahora vemos como fracaso significa también un avance
en lavida eterna del espiritu.

El trabajo en los pabellones del hospital Esperanza se
centra en el auxilio alos involucrados en trastornos
psiquidtricos de origen obsesivo, aplicando amor, piedad y
benevolencia para con el agresor de hoy, y la recomendacién
de reforma intima para la actual victima, necesitando el
trabajo de fortalecimiento de las virtudes morales cristianas
como paso imprescindible para la renovacién intimay la
liberacidon de ambos contendientes de las cadenas del
egoismoYy la venganza cruel que los atan al sufrimiento.
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Libro mediumnico Lirios de esperanza

"La obsesion es una enfermedad de origen moral, exige
una terapia especifica radicada en la transformacion
espiritual para mejor, de todos aquellos que sufren su
incidencia"®

La valiosa contribucion del Espiritismo probando el
intercambio entre el mundo fisico y el espiritual favorecera en
el futuro el uso de las terapias 6ptimas para aliviar el
sufrimiento de quienes viven este trastorno obsesivo. La
catalogacién despreciativa de ocultismo del que es objeto
produce desdén entre los profesionales que podrian usar sus
trabajos para la mejoria de miles de personas, sin embargo,
estamos convencidos que esos prejuicios acabaran cediendo
para el bien de todo el planeta.

El hospital Esperanza cumple casi un siglo de dedicada
entrega y trabajo por la salud espiritual, socorriendo porigual
sinimportar quién es agresor y quién victima, pues ambos
son necesitados de carifio y proteccion divina para retomar la
senda del crecimiento espiritual. De esta lucha el Padre quiere
que todos salgamos vencedores, abrazando al compafriero,
perdondndose mutuamente y por fin retomar el camino
hacia la felicidad y la plenitud que un dia abandonamos por
ignorancia.

Josep Anton
1 -Tormentos de la obsesion, Divaldo P, Franco/Manoel

Philomeno de Miranda
2-Ibidem
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Dentro de mi hay una fuerza poderosa que me lleva a
escribir y si no lo hago me siento mal.

Es como la oracion si la omito a Dios por las mafanas con
todo mi corazén, me siento vacia, hueca, un vacio
existencial que sélo puede llenar completamente El, no
hay comida, compras, quejas, avaricia... que se le resista,
él siempre puede mas, el vacio, si no estoy unida de
corazon al Padre, cosa que no siempre soy consciente de
que debe ser asi, de que le debo al Padre todo mi
agradecimiento en el dia de hoy, cojeé fisica o
psiquicamente, aqui estoy un dia mas viva para
emprender una marcha en confinamiento carnal.

Es vulgar tener un cuerpo, puedo llegar a pensar, es un
castigo de Dios vivir una vida con una dificultad psiquica,
fisica o espiritual. jPero si me paro a pensar o alguien me
recuerda que hay muchos espiritus que anhelan tener esa
oportunidad! Que darian su vida por vivir en estos
momentos de revolucién planetaria, por dar un poco de
esperanza a sus hermanos encarnados, por el placer, la
oportunidad, la mision, el deber que les compete
cumplir...

Puedo hartarme de mis pruebas, podria incluso
desencadenar un desenlace fatal, igual Dios no lo
impediria, pero... jseria feliz? ;Seria feliz abandonando
mis pruebas antes de su conclusién? ;sin haber dado
todo lo que podria de mi? Contéstate tu y piensa en ello
antes de tomar una fatal decision, una decision de la que
no hay vuelta atras.
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actualidadespiritista@gmail.com
s podran ser editados por necesidades de redaccion.

QR

(Seria felizabandonando a mi familia, el ideal que me
mueve a proseguir, los companeros de camino que hacen
que pese menos mi mochila al ascender, por un
pensamiento innoble y cobarde? La respuesta amigo sélo
te la puedes dar tu, pero para mi es muy clara en estos
momentos de sobriedad.

iNo es mejor antes que ello recurrir a un amigo, a una
persona querida de tu corazdn, al centro espirita que
frecuento/as por muy imperfecto que sea, por muy
hastiado que te sientas de la vida y de lo que te rodea?
Reflexiona amigo, y cudndo te levantes por la mafanay
sientas que no puedes mas, que todo te pesa, piensa que
quizas al dia siguiente te espera un nuevo amanecer lleno
de vida y de esperanza. No de esperanzas rotas, de
esperanza de la buena, de alegria de vivir, de aire limpio y
fresco dentro de tu cabeza y en tu corazon.

Porque el Sefor, el Padre no quiere nada malo para ti,
para mi, todo tiene un porqué, cuando te sientas triste,
cansado, deprimido, hastiado, piensa en esta alma amiga
que te habla al oido y ha pasado por ese mismo camino
por el que quizas ahora tu te encuentras y que pone la
oreja encima de tu corazén porque quiere, desea seguir
escuchando su latido. El latido de vida que sélo Dios
puede y permite que no dé marcha atras.

Todo pasa, todo queda, pero el amor del Padre perdura
toda la eternidad. Encamina, encaminémonos a El y
sigamos sus pasos que El, ...nos espera.

Andénimo

Actualidad Espiritista 19




26 AGOSTO . QUARTA  ers raom somsaonne s

Evangelho no Lar conviTe FraTERNO mo |O r
EVANGELHO: RELIGIAO. CIENCIA, FILOSOFIA Compomho —
Campanha Mundial : ) ()
T —————— B ¥ Rs % Ay @
" M A ) ' N s PCY ‘: "[;«
Evangelho no Lar Campanha ' A6 &

% IRVENIA PRADA MANUEL SONER JOSI E LUIZ MARTINEZ CRISTIANE LENZI ELSA ROSSI
Mundial Tewo oo

> 1 @ Enviar mensaje wanos /22N
u g Organizacion sin animo de lucro Fraternidade T\@TE pAETV

En estos tiempos, mas que nunca, el ser humano necesita del apoyo del Evangelio para
enfrentar los desafios existenciales. Jesus, el terapeuta divino, es el camino para
reencontrarnos con el sentido de nuestra existencia.

Con la campafia mundial de Evangelio en el hogar se facilita que desde cualquier rincon del
mundo tengamos acceso a esta fuente de luz que son las ensefianzas de Cristo, desde la
perspectiva amplia que le concede el Espiritismo, explicando sus ensefianzas y facilitando su
comprensién dentro del paradigma de la Doctrina Espirita.

CENTRO ESPIRITA MANUEL Y DIVALDO

Estudios online semanales por.zoom

Martes - 21 h. Estudio de la psicologia espirita con Joanna de Angelis.

oG Loly Martinez en el teléfono:
) 746






